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A Föld lakosságának hány százaléka él
mélyszegénységben a Földön?

.a 10% (3 lépés) 

b. 5 %. (2 lépés)

c. 1 %. (0 lépés)

Kérdés 
1

Az alábbiakban három (A, B, C) listát hallasz,
mindenik listán 10-10, a mindennapi élettel

kapcsolatos tényező szerepel. Szerinted melyik
lista tartalmazza az ENSZ által 10

legalapvetőbbnek tartott szegénységi mutatót?
a. Táplálkozás, utazás, ünnepek, iskolalátogatás, főzéshez
szükséges üzemanyag, higiénia, ivóvíz, villany, lakhatás és

háztartási eszközök. 
(1 lépés)

b. Táplálkozás, gyermekhalandóság, iskoláztatásban eltöltött évek,
iskolalátogatás, főzéshez szükséges üzemanyag, higiénia, ivóvíz,

villany, lakhatás és háztartási eszközök. (3 lépés) 
c. Táplálkozás, utazás, ruházat, szépségápolás, főzéshez szükséges
üzemanyag, higiénia, ivóvíz, villany, lakhatás és eszközök. (0 lépés) 

Kérdés 
2

Az Agenda 2030, az Egyesült Nemzetek
Szervezete által 2015-ben elfogadott terv

célja, hogy  

a. a mélyszegénységet 50%-kal, a szegénység egyéb formáit
pedig legalább 10%-kal csökkentse. (0 lépés)

b. a mélyszegénységet 90%-kal, a szegénység egyéb formáit
pedig legalább 50%-kal csökkentése. (2 lépés)

c. a mélyszegénységet teljesen felszámolja, és a szegénység
egyéb formái legalább 50%-os csökkentése. 

(3 lépés)

Kérdés 
3 Mi a 2. FFC (Az éhezés megszüntetése) fő

célja?  

a Az elszegényedett országok élelmiszerellátásának javítása. (2
lépés)

b. Az éhezés megszüntetése, az élelmezésbiztonság, az
egészségesebb táplálkozás mindenki számára, valamint a

fenntartható mezőgazdaság előmozdítása 2030-ig. 
(3 lépés)

c. Az trópusi gyümölcsök eljuttatása a világ minden tájára. 
(0 lépés)

Kérdés 
4

Miért fontos a fenntartható mezőgazdaság
előmozdítása az éhezés megszüntetése

szempontjából?  

a. Hogy mindenki megtermelje mindazt, amire szüksége van. 
(0 lépés)

b. A környezetkímélő gazdálkodási gyakorlatok előmozdítása. 
(1 lépés)

c. Annak biztosítása, hogy a nemcsak a jelen, de a jövő
nemzedékei is elegendő tápláló élelmiszerhez jussanak. A

környezetbarát gazdálkodás az ökoszisztémák és a biológiai
sokféleség védelme érdekében is fontos. (2 lépés)

Kérdés 
5

Milyen kihívásokkal néznek szembe a
fejlődő országok, amelyek nehezítik az  

éhezés felszámolását?  

a. Klímaváltozás. (1 lépés)

b. A szegény országokban nincs internet. (0 lépés)

c. A kihívások közé tartozik az erőforrásokhoz való korlátozott
hozzáférés, az éghajlatváltozás hatásai, az infrastruktúra hiánya

és a gazdasági egyenlőtlenségek. (2 lépés)

Kérdés 
6

Az alábbiak közül melyik NEM tartalmazza
a 3. FFC (Egészség és jóllét) fontos mutatóit?

a. az újszülöttek és gyermekek megelőzhető halálozásának
megszüntetése, a ma ismert járványok megszüntetése,

egészségügyi szolgáltatásokhoz való általános hozzáférés
biztosítása

b. a mentális egészség és jólét előmozdítása, a kábítószerrel
való visszaélés megelőzésének és kezelésének megerősítése, a

halálos közúti balesetek számának felére csökkentése
c. szintetikus vitaminokhoz való hozzáférés, az oltásellenesség

elterjesztése, a tudatmódosító szerek liberalizációja

Kérdés 
7

Az SDG 3 szerint mi a FŐ célja az alapvető
gyógyszerekhez és oltóanyagokhoz való

hozzáférés biztosításának?  

a. Új orvosi technológiák kifejlesztése. (0 lépés)

b. Minden ismert és még ismeretlen fertőző betegség
felszámolása. (0 lépés)

c. Univerzális immunizálási lefedettség elérése. (2 lépés)

Kérdés 
8
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Mi a 3. FFC elsődleges célja?  

a. A nemek közötti egyenlőség előmozdítása. 
(0 lépés)

b. Az átfogó egészség és jóllét biztosítása minden korosztály
számára. (2 lépés)

c Biztonságos, befogadó és fenntartható városi területek
fejlesztése. (0 lépés)

Kérdés 
9 Mit tehetsz azért, hogy készségeid egy

egész életen át fejleszd, felzárkózz a világ
változásához?  

a. Semmit.  Amíg haladsz az árral, mindent megtanulsz, “rád
ragad”, ami a munkádhoz kell. (0 lépés)

b Aktívan keresed a folyamatos tanulási lehetőségeket, például
képzéseken, konferenciákon való részvételt,

mentorprogramokat, ahol tapasztaltabbaktól tanulhatsz, a
karriercéljaihoz szabott online tanfolyamokat. (3 lépés)

c. Ha beiratkozol olyan online és offline online tanfolyamokra és
workshopokra, amelyekre rábukkansz a közösségi médiában. 

(1 lépés)

Kérdés 
10

Mi a LEGGYAKORIBB tévhit az egész életen
át tartó tanulásról?  

a. Csak azoknak szól, akik szakmát szeretnének váltani. (0 lépés)

b. Túlságosan időigényes, nem éri meg, munka mellett
megoldhatatlan.  (2 lépés)

c. Csak a formális oktatásról szól, egész életen át valamilyen
oktatási intézmény keretei között. (3 lépés)

Kérdés 
11

Ha rád bíznák, hogy alakítsd az országod
oktatási rendszerét, melyik intézkedés lenne
helyes, hogy mindenki számára biztosítsd a

minőségi oktatást?

a. Minden pénteket szabadnappá tenni a világ összes
iskolájában. (0 lépés)

b. Óriási iskolakönyvtár építése minden iskolában. (0 lépés)

c. Annak biztosítása, hogy minden egyén, függetlenül a
származásától, hozzáférjen a teljes körű és minőségi oktatáshoz.

(3 lépés)

Kérdés 
12

Mit jelent a nemek közötti egyenlőség az
ENSZ szerint?

a. A társadalomban mindenkinek egyenlő jogai vannak. (1 lépés)

b. Nemétől függetlenül mindenkinek azonosak legyenek a
lehetőségei, jogai és azonos bánásmódban részesüljenek (2

lépés)

c A nők túlszárnyalják a férfiakat. (0 lépés)

Kérdés 
13 Hány ember dolgozik vegyes nemű

munkahelyen, ahol nagyjából egyenlő a
nők és a férfiak aránya?

 a. Minden tizedik (0 lépés)

b. Minden ötödik (3 lépés)

c. Minden harmadik (0 lépés)

Kérdés 
14

Hogyan kezelhetik és akadályozhatják meg az
oktatási intézmények és munkahelyek a nemi

alapú diszkriminációt?

a. Tudatosítással,  diszkrimináció-ellenes irányelvekkel,  minden
személynek egyenlően juttatott lehetőségekkel. (2 lépés)

b. A kormányoknak törvényeket kell hozniuk a munkahelyi
diszkrimináció elkerülése érdekében. (1 lépés)

c. Ösztönözni kell a nőket, lányokat, hogy “női szakmát”
válasszanak. 

(0 lépés)

Kérdés 
15 Miért fontos, hogy 2030-ra mindenki

számára biztosítsuk a tiszta vízhez és
elemi higiéniához való hozzáférést?

a. Nem mindenki jut hozzá az üdítő italokhoz. (0 lépés)

b. Nem mindenki jut hozzá tiszta vízhez, és ez fontos az emberi
egészség szempontjából. (1 lépés)

c. A tiszta víz kulcsfontosságú az emberi egészség, a környezeti
fenntarthatóság és az általános fejlődés szempontjából is. 

(2 lépés)

Kérdés 
16
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Melyek a kihívások a 7. FFC (Tiszta víz és
közegészségügy) előtt?

a. Vízhiány, nem megfelelő higiéniai infrastruktúra, a vízforrások
szennyezése, az éghajlatváltozás hatásai, valamint a városi és

vidéki területek közötti hozzáférés egyenlőtlenségei. 
(2 lépés)

b. Éghajlatváltozás, háborúk, népességnövekedés. (2 lépés)

c. Csakis a vízhálózatok kiépítetlensége. (0 lépés)

Kérdés 
17 Hogyan járulhatsz hozzá te a 7. FCC

eléréséhez?

a. Felelős vízhasználati szokások kialakításával. (1 lépés)

b. A Személyes higiéniád elhanyagolásával.  (0 lépés)

c. Felelős vízhasználattal, a higiéniára való odafigyeléssel, a nagy
vízhasználattal előállított termékek ritkább vásárlásával, a

fenntartható vízgazdálkodásban élen járó szervezetek,
szolgáltatók támogatásával. (2 lépés)

Kérdés 
18

Milyen szerepet játszik a kormányzati
politika a tiszta és megfizethető
energiamegoldások elérésében?

a. A kormányok nem avatkozhatnak be az energiaszektorba; ez
szabadpiaci kérdés. (0 lépés)

b. A kormányoknak ösztönözniük kell a tiszta energia bevezetését
olyan politikákkal, mint az adójóváírások és a megújuló energiával

kapcsolatos projektek támogatása. (2 lépés)
c. A kormányoknak átfogó politikákat kell végrehajtaniuk, amelyek

mind a környezetvédelmi, mind a gazdasági szempontokat
figyelembe veszik, előmozdítják az innovációt, és olyan
szabályozási környezetet teremtenek, amely ösztönzi a

fenntartható energiamegoldásokba való befektetést. (3 lépés)

Kérdés 
19

Hogyan járulhatnak hozzá a vállalkozások a
megfizethető és tiszta energia

fejlesztéséhez és elérhetővé tételéhez?
a. Részt vehetnek az innovatív tisztaenergia-megoldások

fejlesztésében és az azokba való befektetésben, csökkentik a
vállalkozás ökológiai lábnyomát. (3 lépés)

b. A vállalkozásoknak megújuló energiaforrásokba kell
fektetniük, és energiahatékony technológiákat kell alkalmazniuk.

(2 lépés)

c A vállalkozásoknak kizárólag a nyereség maximalizálására kell
összpontosítaniuk. 

(0 lépés)

Kérdés 
20

Mi a vállalkozói szellem szerepe a
fenntartható gazdasági növekedés

elérésében?

a. Környezetkímélő munkahelyek, vállalkozások létrehozása. 
(2 lépés)

b. Több bevételt termelni a vállalkozónak. (0 lépés)

c. Az innováció elősegítése és a foglalkoztatási lehetőségek
megteremtése környezetkímélő gyakorlatokkal ötvözve. 

(3 lépés)

Kérdés 
21 Milyen előnyökkel jár a gazdasági

növekedés a társadalom egészének?

a Több pénz áll a gazdagok rendelkezésére. (0 lépés)

b. Több pénz jut a sportolásra és az iskolákra. (1 lépés)

c. Több pénz áll rendelkezésre jobb munkalehetőségek
teremtésére és a teljes lakosság életszínvonalának javítására. 

(2 lépés)

Kérdés 
22

A FFC-kat szem előtt tartva, milyen típusú
nyaralásra mennél?

a. Kerékpáros nyaralás a helyi közösségek felfedezésére és
támogatására. 

(3 lépés)

b. Kirándulásra, ahol a közeli régiókat és azok természeti,
kulturális értékeit felfedezed. (2 lépés)

c. Fényűző nyaralásra egy távoli egzotikus országba. (0 lépés)

Kérdés 
23 Mit tehetsz, ha (új) munkát keresel, amely

megfelel az “etikus munkahely”
kritériumának?

a. Megfontolod, hogy milyen munka illeszkedik a készségeidhez,
és hol adott a személyes fejlődésed lehetősége. (2 lépés)

b. Megfontolod, hogy melyik szervezet követ etikus és
fenntartható foglalkoztatási gyakorlatot, és milyen munkakör

illeszkedik a te szakmai és személyes terveidhez. (3 lépés)

c. Csak azt kell megfontolnod, hol kapsz nagyobb fizetést. 
(0 lépés)

Kérdés 
24
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Hogyan hozhatod egyensúlyba a
mindennapi életedben a munkát és a

tanulást?

a. Kérhetsz tanulmányi és karrier-tanácsot munkatársaidtól,
családodtól vagy szakemberektől. (2 lépés)

b. Inkább a tanulásra koncentrálsz, próbálsz hamar túlesni a
munkán. (0 lépés)

c. Részt vehetsz szakmai gyakorlatokon,  keresed a kapcsolatot
hasonló területen foglalkoztatott személyekkel, tapasztalatot
cseréltek, a tanultakat a munkahelyeden is kamatoztatod. (3

lépés)

Kérdés 
25 Milyen szerepet játszik a kutatás és

fejlesztés az innováció elősegítésében?

a. Megtorpanásra ösztönöz, és a hagyományos megoldásokat
védi. (0 lépés)

b. Elősegíti és finanszírozza az új technológiák és módszerek
kifejlesztésének lehetőségeit a fenntarthatóbb jövő érdekében. 

(3 lépés)

c. Ösztönzi az új ötletek, technológiák és termékek létrehozását.
(2 lépés)

Kérdés 
26

Az alábbiak közül melyik az
“infrastruktúrára” fogalom legjobb

meghatározása?

a. Közösségi média csoportok hasonló gondolkodású emberek
számára. (0 lépés)

b. Utak, vasúthálózatok, vízi utak, légi utak, kerékpárutak,
gyalogos járdák stb. (2 lépés)

c. Teherautók, teherhajók, repülőgépek, vonatok stb. (0 lépés)

Kérdés 
27 A 10. FFC az egyenlőtlenségek csökkentése

kapcsán mit javasol?

a. A nemek esélyegyenlőségének és azonos jogainak
előmozdítása. 

(2 lépés)

b. Minden iskolában legyen ugyanannyi női és férfi tanár. 
(0 lépés)

c. Legyenek nemi alapú kvóták a foglalkoztatásban, ahol nagyon
alacsony a nők aránya 

(1 lépés)

Kérdés 
28

A 10. FFC szerint mi a kulcsfontosságú
stratégia az országok közötti

egyenlőtlenségek csökkentésére?

a A gazdasági elszigeteltségre törekvés. (0 lépés)

b A fejlett nemzetek versenyelőnyének ösztönzése. 
(0 lépés)

c A tisztességes kereskedelmi gyakorlatok, adósságelengedés. 
(2 lépés)

Kérdés 
29

Egy jövőbeni városban melyik intézkedés
illeszkedik leginkább a 11. FFC-hez

(Fenntartható városok)?

a. Városi szintű virtuális valóság alapú játékverseny szervezése
minden hétvégén. (0 lépés)

b. Ingyen pizza, amit pizza futár visz ki minden lakónak minden
pénteken. (0 lépés)

c. Földalatti alagutak hálózatának kiépítése kizárólag elektromos
gördeszkák számára. (0 lépés)

d. Többfunkciós épületek tervezése, amelyek lakásként,
élelmiszer-kertként és vadvilági menedékként is szolgálnak. 

(2 lépés)

Kérdés 
30

Ha városod szeretnéd összhangba hozni a 11. FFC-
vel (fenntartható városok), melyik városvezetői

intézkedést tartanád helyesnek?

a. Zenei fesztiválokat szervezése nemzetközi DJ-kkel hetente a
városban (0 lépés)

b. Átfogó terv készítése a megfizethető lakhatásról, a hatékony
tömegközlekedésről és a zöldterületekről, biztosítva a városi élet

magas színvonalát minden lakos számára. (2 lépés)

c. Az összes városi út bicikliúttá változtatása. .(0 lépés

Kérdés 
31 A mezőgazdaság a világ legnagyobb

vízfelhasználója. Az emberi felhasználásra
szánt édesvíz hány százalékát teszi ki ma már

az öntözés?

a. Majdnem felét. (0 lépés)

b. 30%-át. (0 lépés)

c. Közel 70%-át. (2 lépés)

Kérdés 
32
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Étrendünk bolygóra gyakorolt   hatásának
csökkentése érdekében mit teszel?

a. Csak vegetáriánus vagy vegán ételeket fogyasztasz, még akkor
is, ha az ételed távoli országokból származik. (1 lépés)

b. Nagyobb arányban növényi eredetű élelmiszert fogyasztasz,
nagyon kevés vagy semmi élelmiszert nem dobsz ki,  helyi és
biotermékeket vásárolsz, elkezded a komposztálást. (2 lépés)

c. Többnyire csak szezonális élelmiszereket vásárolsz a
szupermarketben. (1 lépés)

Kérdés 
33 Ismersz legalább 3 etikus vagy fenntartható

termékcímkét vagy tanúsítványnevet, amelyek
azt mutatják, hogy egy bizonyos terméket

etikus és/vagy fenntartható módon állítottak
elő?

a Nem, egyet sem tudok megnevezni. (0 lépés)

b Igen, tudok 1-2 megnevezést, éspedig:.. (2 lépés)

c. Igen, tudok 3 vagy több megnevezést, éspedig:... (3 lépés)

Kérdés 
34

Mit tehetsz a felelősebb fogyasztás érdekében?

a. Megfontolom a környezetbarát termékek vásárlását, valamint
az újrahasznosítást és a hulladék csökkentését, ahol lehetséges.

(2 lépés)

b. Új vásárlás előtt megfontolom a meglévő ruháim, tárgyaim
újrahasznosítását, javítását. (3 lépés)

c. Megvásárolom, ami megtetszik, aztán legfeljebb
elajándékozom. (0 lépés)

Kérdés 
35

Mi a Párizsi Megállapodás elsődleges célja?

a. A transzatlanti kereskedelem előmozdítása a gazdasági
növekedés érdekében. 

(0 lépés)

b. A globális hőmérséklet-emelkedés 2 Celsius-fok alatt tartása
az iparosodás előtti szinthez képest. (3 lépés)

c. Felhívni a figyelmet az éghajlatváltozásra. (2 lépés)

Kérdés 
36

Melyik nemzetközi megállapodás célja, hogy
összefogja az országokat a klímaváltozás elleni

küzdelemben azáltal, hogy a globális
felmelegedést 2 Celsius-fok alatt tartsa, az

iparosodás előtti szinthez viszonyítva?

a. a párizsi megállapodás. (3 lépés)

b. a kiotói egyezmény. (0 lépés)

c. a koppenhágai megállapodás. (0 lépés)

Kérdés 
37

Hogyan kapcsolódik az „ökológiai lábnyom”
fogalma az egyéni cselekvésekhez?

a. Szén-dioxid-kibocsátó járművek használata helyett a megtett
lépéseket méri. (0 lépés)

b. Kiszámolja a környezetre gyakorolt   személyes hatást. (3
lépés)

c. Meghatározza, hogy egy-egy tevékenysége milyen károkat
okoz a környezetében. (1 lépés)

Kérdés 
38

Milyen kifejezéssel írják le azt a folyamatot,
amelynek során a Föld hőmérséklete
emelkedik az üvegházhatású gázok

felhalmozódása miatt, ami az éghajlati minták
megváltozásához vezet?

a. globális klímaváltozás. (2 lépés)

b. antropogén felmelegedés. (0 lépés)

c. hurrikánosodás. (0 lépés)

Kérdés 
39 Milyen módon tudsz te bármi szerepet játszani

a fenntartható halászat és akvakultúra
előmozdításában?

a. Ha halat eszem, fenntartható eredetű terméket választok. (2
lépés)

b. Aktívan részt veszek a felelősségteljes halászati   gyakorlatok
előmozdítását célzó kezdeményezésekben. (2 lépés)

c.  Sohasem eszem halat. (0 lépés)

Kérdés 
40
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Miért olyan fontos az óceánok és a víz alatti
élet megőrzése? 

a.  Az óceánok kulcsfontosságúak a globális élelmezésbiztonság
és az emberi egészség szempontjából, hozzájárulnak a

szegénység felszámolásához, a tisztességes
munkalehetőségekhez, valamint a globális éghajlat elsődleges

szabályozói. (3 lépés)

b. Az óceánok és a víz alatti élet megmentésével megállítjuk a
globális felmelegedést. (0 lépés)

c. Mivel hárommilliárd ember függ a tengeri és part menti
erőforrásoktól, az ő megélhetésük szempontjából fontos ez a

kérdés. (2 lépés)

Kérdés 
41 Sorolj intézkedéseket, amelyek hatékonyak a

fenntartható életmód és a környezetvédelem
szempontjából?

A játékos több mindent sorolhat, ezek példák. Jó válasz 1 lépés előre,
rossz válsz -1 lépés hátra

eldobható műanyag vizes palackokok használata (-1), az autónk
megosztása másokkal munkába menet (1 lépés),  petíció az
iskolaépületek vagy munkaterületek napelemeiért (1 lépés),

tengerparti buli (-1 lépés), divatbemutató-streaming a legújabb
fast fashion trendekkel (-1 lépés),  vlog a személyes ökológiai

lábnyom csökkentéséről (1 lépés)

Kérdés 
42

Tudtad, hogy bolygónk szárazföldi területének
mintegy 31%-át erdők borítják? Ez olyan,

mintha az egész kontinenst fák borítanák ezen
a kontinensen:

a. Európa (0 lépés)

b. Afrika (2 lépés)

c. Ausztrália/Óceánia (0 lépés)

Kérdés 
43 Hogyan járulhatnak hozzá az egyének a béke

és az igazságosság előmozdításához
közösségeikben?

a. nyílt párbeszéd a különböző nézőpontok megértésére, az
igazságosságot előmozdító helyi kezdeményezések támogatása. 

(2 lépés)

b. A konfliktusok bagatellizálása, mindenki törődjön a maga
bajával.  (0 lépés)

c Aktív részvétel a közösségi szervezetekben, a tisztességes
politika támogatása, együttműködés az igazságtalansághoz

hozzájáruló rendszerszintű problémák megoldásában. (3 lépés)

Kérdés 
44

Hogyan használható a technológia az
intézmények megerősítésére és az

igazságszolgáltatás mindenki számára
elérhetőségének biztosítására?

a. Az adatok átláthatóságára, a jogi információk
demokratizálására, az információk elérhetővé tételére (3 lépés)

b. A jogi szolgáltatások és információk digitális platformjainak
megvalósítása javíthatja az igazságszolgáltatáshoz való

hozzáférést. (2 lépés)

c. Olyan megoldások használata, amelyet csak a magasan
képzettek tudnak használni.  (0 lépés)

Kérdés 
45 Mit tehetsz a globális partnerségek kialakítása

érdekében?

a. Nem veszel tudomást arról, hogy a világ más tájain is élnek
emberek. (0 lépés)

b. Keressen egy olyan fórumot, ahol globális kérdésekkel
foglalkozhatsz, támogatsz egy ilyen szervezetet. (2 lépés)

c. Dolgozol vagy önkénteskedsz olyan szervezetekben, amelyek
a FFC-k megvalósításán dolgoznak, részt veszel nemzetközi

együttműködési projektekben. (3 lépés)

Kérdés 
46

Milyen témák tekinthetők a 17. FFC
(Partnerség a célok eléréséért) részének? 

a. Kapacitásfejlesztés, több érdekelt fél részvételével
megvalósuló partnerségek, kereskedelem, pénzügyek,

tudomány, pénzügyi integráció és technológia.  
(3 lépés)

b. Szakpolitikai koherencia, adatmegosztás és átláthatóság,
innováció és vállalkozói szellem, valamint kapacitásépítés. 

(2 lépés)

c. Katonai szövetségek, nemzeti szuverenitás. (0 lépés)

Kérdés 
47

....

egy ....  

(... lépések)

b .... 

(... lépések)

c .... 

(... lépések)

Kérdés 
48
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